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Energy Magnesium
Magnesium Malat

Nahrungsergänzungsmittel  
mit Magnesium

Health Claims
• Magnesium trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel 

bei
• Magnesium trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermü-

dung bei 
 

Nährstoffangaben
 
1 Teelöffel (= 4,5 Gramm) enthalten: ..........  Menge/Einheit ..........  % NRV*
Magnesium (als -malat) ........................................325 mg ...........86,7%
 
* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011. 
(NRV = Nutrient Reference Value)
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Zutaten: Magnesiummalat, Säuerungsmittel Citronensäure, Ge-
schmacksstoff Natürliches Himbeer- und Zitronenaroma mit anderen 
natürlichen Aromen, Süssungsmittel Steviolglycoside

 
 1x Verzehrsempfehlung:  
 1 Portion Pulver in ca. 1/2 Tasse heißes Wasser in einem    
           hitzebeständigen Glas oder einem Becher auflösen. Füllen Sie  
           dann mehr warmes oder kaltes Wasser ein bis auf 1 1/2 Tasse  
           (350ml) und rühren Sie um, um das, Pulver aufzulösen. Oder Sie  
           können Pulver direkt in 1 1/2 Tassen Wasser geben und etwas  
           länger umrühren. Sofort verbrauchen.

 
 
 

Inhalt e PZN
405 g 405 g DE - 17214716 

AT - 5598887

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.

Aufbewahrung: Bitte kühl und trocken aufbewahren.
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Gebührenfrei aus EU + Schweiz

Supplementa – 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin 
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungsergänzungsmitteln 
für unterschiedlichste individuelle Bedürfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird 
von jeher besonderer Wert auf höchste Qualität und Reinheit gelegt. Ein weiteres 
herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit führenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller 
Forschung entsprechen. Die Qualität der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,  
die nunmehr 30jährige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
nen Supplementa in der Arbeit für den Kunden aus.


