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Inositol
500 mg

Nahrungsergdanzungsmittel mit Inositol

Inositol gehort zur Gruppe der B-Vitamine und ist Bestandteil
von Lecithin. Es ist an der Verarbeitung von Fetten und Choles-
terin beteiligt. Lecithin ist beteiligt an der Bildung von Nerven-
zellen und spielt eine bedeutende Rolle bei der Ubertragung
von Nervenreizen.

Health Claims

e EFSA hat fiir die enthaltenen Inhaltsstoffe derzeit keine
Health Claims definiert.

Ndhrstoffangaben
1 vegetarische Kapsel enthilt: ............... Menge/Einheit.......... % NRV*
INOSIEOL et ererererereeeeeees 500 MG .evvvreeernnnnn n.a.

* Prozentsatz der Ndhrstoffbezugswerte gemaf3 Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.
(NRV = Nutrient Reference Value)

3 Supplementa - 30 Jahre Kompetenz in orthomolekularer Medizin
Supplementa bietet ein breites Spektrum an Premium-Nahrungserganzungsmitteln
i fur unterschiedlichste individuelle Bediirfnisse. Bei der Auswahl der Produkte wird
von jeher besonderer Wert auf hchste Qualitdt und Reinheit gelegt. Ein weiteres
¢ herausragendes Kriterium ist die Wahl der weltweit fiihrenden Hersteller spezifi-
scher Kernkompetenzen, so dass die Produkte stets den Anforderungen aktueller
i Forschung entsprechen. Die Qualitdt der Produkte, die Vielfalt des Sortiments,
die nunmehr 30jdhrige Erfahrung und die enge Kooperation mit Therapeuten zeich-
: nen Supplementa in der Arbeit fiir den Kunden aus.
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Supplementa

PRODUKTINFORMATION

Inositol 500 mg

500 mg pro Kapsel

Zutaten: Inositol, Kapselhiille Cellulose (pflanzlich), Vollkornreiskon-
zentrat, Reiskleieextrakt, Trennmittel Siliciumdioxid

Verzehrsempfehlung:
2 vegetarische Kapseln taglich mit einer Mahlzeit oder einem
Glas Wasser

Inhalt e PZN

100 K 60¢g DE - 17254070

AT - 5573947

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ab-
wechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise. Nahrungsergdnzungsmittel aufierhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.
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