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Nupure reizdarm akut zur Linderung von
Schmerzen und Bldhungen bei
Reizdarmsyndrom

)

Etwa 20 % der deutschen Bevélkerung leiden unter Beschwerden des
Reizdarmsyndroms. Bislang gibt es keine bekannte Heilung fir das
Reizdarmsyndrom.

Nupure reizdarm akut Kapseln sind ein Medi- zinprodukt zur
Linderung von Symptomen des Reizdarms wie Vollegefiihl,
Bauchschmerzen und Blahungen. Es normalisiert die Darmtatigkeit
und reduziert Schmerzen, wodurch eine Darmverstopfung verhindert
wird.

Bei welchen Beschwerden nehme ich nupure
reizdarm akut ein?

Nupure reizdarm bietet Linderung bei Reizdarm-assoziierten
Beschwerden aufgrund von iibermafligen Gasansammlungen im
Bauchraum. Bei folgenden Beschwerden kann es Abhilfe schaffen:

. bei Véllegefiihl

. bei Blahungen

. bei aufgeblahtem Bauch
. bei Bauchschmerzen

Durch eine Normalisierung der Darmtatigkeit kann es die Verstopfung
des Darms verhindern.

Wie wirkt nupure reizdarm?

Nupure reizdarm wirkt auf doppelte Weise. Zum einen enthalt es den
Wirkstoff Simeticon. Simeticon ist ein sogenannter Entschaumer. Bei
Blahungen liegen die Gase oft als feinblasiger Schaum im
Magen-Darm Trakt vor. Dadurch wird die normale Aufnahme durch die
Darmwand erschwert bis unmdglich gemacht. Die Gasblasen losen
Druckgefiihle und Schmerzen aus. Simeticon reduziert die
Oberflachenspannung der Gasblasen, wodurch der Schaum zerféllt.
Das Gas kann nun von der Darmwand resorbiert und von der
Darmperistaltik eliminiert werden. Die schaumverhindernde Wirkung
halt bis zu 24 Stunden an. Simeticon wirkt ausschlieBlich physikalisch
und wird unverandert ausge- schieden. Simeticon hat keine bekannten
Nebenwirkungen.

Zusatzlich enthalt nupure reizdarm Bentonit. Dabei handelt es sich um
natiirliche Tonerde. Bentonit adsorbiert Giftstoffe, Bakterien und
Rotaviren und verhindert so deren Anheftung an die Darmwand.

Einnahmeempfehlung

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren nehmen 2 Kapseln Nupure
reizdarm akut maximal 3 mal pro Tag fiir 4 Wochen. Die Kapseln
sollten zu oder nach einer Mahlzeit mit einem groflen Glas Wasser
eingenommen werden. Die Kapseln dirfen nicht gekaut oder
zerbissen werden.

Nupure reizdarm akut sollte nicht langer als 30 Tage am Stiick
eingenommen werden. Die Behandlung kann nach 4 Tagen
Unterbrechung fortgesetzt werden.

Mogliche Nebenwirkungen

Nebenwirkungen bei der Einnahme von natirlicher Mineralerde
konnen sein: Bauchschmerzen, Vollegefihl, Durchfall und Blahungen.

Medizinprodukt

Nupure reizdarm akut Kapseln sind ein Medizinprodukt der Klasse IIA
gemaB der Definition der Richtlinie 93/42/EWG des Europarates.

A Wichtige Hinweise

. Nicht einnehmen bei einer Allergie oder Uberempfindlichkeit
gegen einen der Inhaltsstoffe

. Anwendung wahrend der Schwangerschaft und/oder Stillzeit:
Bitte konsultieren Sie vor der Anwendung dieses Produkts lhren
Arzt oder Apotheker, wenn Sie schwanger sind und stillen

. Die Kapseln nicht beien oder kauen und nicht im Mund
auflosen lassen

. Nicht geeignet fiir Kinder unter 12

relzdarm &

akut’

. Nicht zeitgleich mit anderen Medikamenten einnehmen

Inhaltsstoffe:
Bentonit, Simethicon 50%, Hypromellose, mikrokristalline Zellulose,

Magnesiumstearat, Oleum helianthus.

25°C
5°C/ﬂ/ Bei Raumtemperatur (5-25°C) an einem kiihlen dunklen Ort in
Originalver- packung und ausserhalb der Reichweite von Kindern
lagern.

*Wenn ein Arzt diese Diagnose gestellt hat

g Nicht nach Ablauf des Verfalldatums einnehmen

G )

Capsule per sindrome dell'intestino irritabile

e Fornisce sollievo dai sintomi dolorosi e dalla pressione del gas in
eccesso nel tratto digestivo.

¢ Allevia il dolore addominale nei pazienti con sindrome dell'intestino
irritabile con diarrea predominante.

* Normalizza la peristalsi e riduce il dolore, prevenendo cosi l'ostruzi-
one intestinale.

Consiglio generale:

Leggere attentamente le istruzioni per luso prima di utilizzare le
capsule per sindrome dell'intestino irritabile, anche se questo
dispositivo medico e gia stato usato in precedenza. Le informazioni
potrebbero essere state modificate in funzione di eventuali nuove
ricerche e scoperte successive all'apertura dell'ultima confezione.
Questo dispositivo medico si puo ottenere senza prescrizione.
Nonostante cio, prestare attenzione quando si utilizzano le capsule per
sindrome dell'intestino irritabile cosi da ottenere buoni risultati.
Conservare le presenti istruzioni per l'uso qualora fosse necessario
consultarle nuovamente in futuro.

Applicazione:

Le capsule per sindrome dell’intestino irritabile sono un dispositivo
medico che allevia i sintomi dell'eccessivo accumulo di gas
nell’addome e il dolore ad esso associato nei pazienti con sindrome
dell'intestino irritabile (IBS), inclusi; sensazione di gonfiore,
distensione addominale, pienezza, eruttazione e dolore associati a gas
nell'addome. Ad oggi non esiste una cura per l'IBS.

Le capsule per sindrome dell'intestino irritabile alleviano i sintomi
associati.

Dosi e utilizzo:

Le capsule per sindrome dell'intestino irritabile devono essere
assunte per via orale. La dose raccomandata per adulti e bambini di
eta pari o superiore a 12 anni & di 2 capsule [massimo) 3 volte al giorno
per 4 settimane. Le capsule per sindrome dell'intestino irritabile
devono essere assunte con il cibo o dopo i pasti. La capsula deve
essere deglutita intera con un bicchiere abbondante di liquido (200 ml).

Durata di utilizzo:

Non utilizzare le capsule per sindrome dell'intestino irritabile per oltre
30 giorni durante un singolo periodo di trattamento. Il trattamento pud
essere ripreso dopo 4 giorni.

Modalita d’azione:

| principi attivi sono un‘argilla minerale naturale (silicato di magnesio
e alluminio) e simeticone. Questi non vengono assorbiti dall'intestino.
L'argilla minerale naturale assorbe tossine, batteri e virus, impedendo
loro di aderire alle membrane intestinali. Il simeticone consente alle
bolle di gas nello stomaco e nell'intestino di combinarsi pit facilmente,
consentendo un piu facile passaggio del gas.

Eventuali effetti collaterali:

| sintomi gastrointestinali sono i principali effetti collaterali dell'assun-
zione di argilla minerale naturale; dolore addominale, gonfiore,
diarrea e flatulenza.



Controindicazioni:

Reazione allergica agli ingredienti di questo dispositivo medico.

Uso in gravidanza e/o allattamento:

E noto che l'argilla minerale naturale e il simeticone non vengono
assorbiti. Non sono disponibili dati sull'uso delle capsule per sindrome
dell’intestino irritabile durante la gravidanza o il periodo dell’allatta-
mento. In caso di gravidanza o allattamento, consultare il medico o il
farmacista prima di utilizzare questo prodotto.

A Avvertenze:

¢ Non assumere le capsule per sindrome dell'intestino irritabile in
caso di ipersensibilita o allergia a uno degli eccipienti;

¢ Non masticare né mordere le capsule. Le capsule non devono
sciogliersi in bocca;

e Tenere lontano dalla portata dei bambini;
* Non adatto ai minori di 12 anni;

¢ Le capsule per sindrome dell'intestino irritabile non devono essere
assunte contemporaneamente a un altro farmaco.

Ingredienti:
Bentonite, Ipromellosa, Simeticone 50%, Cellulosa microcristallina,
Magnesio stearato, Oleum helianthus.

25°C
5°ch/ Istruzioni di conservazione:
Conservare a 5-25°C in un luogo asciutto e buio nella confezione
originale e lontano dalla portata dei bambini piccoli.
= Data di scadenza:
Non utilizzare le capsule per sindrome dell'intestino irritabile dopo la
data indicata sulla confezione.
Dispositivo medico:

Le capsule per sindrome dell'intestino irritabile sono un dispositivo
medico di classe Ila conformi alla Direttiva europea relativa ai

dispositivi medici 93/42/CEE.

¢ Soulage les symptomes douloureux et la pression de l'excés de gaz
dans le tube digestif.

Vedere la data di scadenza al fondo della confezione.
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Syndrome de UIntestin Irritable capsules

e Apaise les douleurs abdominales chez les patients atteints du
syndrome du cdlon irritable a prédominance de diarrhée.

¢ Normalise le péristaltisme et réduit la douleur, prévenant ainsi
l'obstruction intestinale.

Conseil général:

Lisez attentivement les instructions avant d’'utiliser Syndrome de
l'Intestin Irritable capsules, méme si vous avez déja utilisé ce dispositif
médical auparavant. En effet, les informations peuvent avoir été
modifiées suite a de nouvelles recherches et de nouveaux résultats
depuis le moment ou vous avez ouvert votre dernier emballage. Ce
dispositif médical peut étre obtenu sans ordonnance. Malgré cela,
faites preuve de prudence lors de ['utilisation de Syndrome de ['Intestin
Irritable capsules afin d'obtenir un bon résultat. Conservez cette notice
d’utilisation dans le cas ol vous devriez la consulter par la suite.

Application:

Syndrome de l'Intestin Irritable capsules est un dispositif médical qui
soulage les symptomes de l'accumulation excessive de gaz dans
l'abdomen et la douleur quiy est associée chez les patients atteints du
syndrome de lintestin irritable (SCI), notamment la sensation de
ballonnement, la distension abdominale, la satiété, les éructations et
la douleur associée a la présence de gaz dans l'abdomen. A ce jour, il
n'y a pas de reméde pour le SlI.

Syndrome de U'Intestin Irritable capsules soulage les symptomes qui
l'accompagnent.

Posologie et utilisation:

Syndrome de U'Intestin Irritable capsules doit étre pris par voie orale.
La dose recommandée pour les adultes et les enfants 4gés de 12 ans
et plus est de 2 capsules [maximum) 3 fois par jour pendant 4
semaines. Syndrome de l'Intestin Irritable capsules doit étre pris avec
des aliments ou aprés un repas. La capsule doit étre avalée en entier
avec un grand verre de liquide (200ml).

Durée d’utilisation:

Ne pas utiliser Syndrome de U'Intestin Irritable capsules pendant plus
de 30 jours au cours d'une méme période de traitement. Le traitement
peut étre repris apres 4 jours.

Mode d’action:

Les principes actifs sont une argile minérale naturelle (silicate de
magnésium et d'aluminium) et de la siméthicone. Ils ne sont pas
absorbés par les intestins. L'argile minérale naturelle adsorbe les
toxines, les bactéries et les virus, les empéchant d'adhérer aux
membranes intestinales. La siméthicone permet aux bulles de gaz
présentes dans l'estomac et les intestins de se combiner plus
facilement, ce qui facilite le passage des gaz.

Effets indésirables possibles :

sont les principaux effets

douleurs

Les symptémes gastro-intestinaux
secondaires de la prise d'argile minérale naturelle :
abdominales, ballonnements, diarrhées et flatulences.

Contre-indications:

Réaction allergique aux ingrédients contenus dans ce dispositif
médical.

Utilisation pendant la grossesse et/ou
lallaitement:

Il est connu que l'argile minérale naturelle et la siméthicone ne sont
pas absorbées. Cependant, aucune donnée n'est disponible sur
l'utilisation de Syndrome de lIntestin Irritable capsules pendant la
grossesse ou la période d'allaitement. Par conséquent, veuillez
consulter votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce produit si
vous étes enceinte ou si vous allaitez.

A Mises en garde:

¢ Ne pas prendre Syndrome de l'Intestin Irritable capsules sivous étes
hypersensible ou allergique a l'un des ingrédients.

¢ Ne pas macher ni mordre dans les capsules. Les capsules ne doivent
pas se dissoudre dans la bouche.

* Conserver hors de portée des enfants;

¢ Ne convient pas aux enfants de moins de 12 ans.

¢ Syndrome de l'Intestin Irritable capsules ne doit pas étre pris en
méme temps qu'un autre médicament.

Ingrédients:

Bentonite, Hypromellose, Siméthicone 50%, Cellulose microcristal-
line, Stéarate de magnésium, Oleum helianthus.

/YZS"C )
5oC Mode de conservation:

Conserver a 5-25°C dans un endroit sec et sombre, dans l'emballage
d'origine et hors de portée des jeunes enfants.

- Date de péremption:

Ne pas utiliser Syndrome de U'Intestin Irritable capsules aprés la date
indiquée sur l'emballage.

Dispositif médical:

Syndrome de l'Intestin Irritable capsules est un dispositif médical de
classe lia conformément a la directive européenne 93/42/CEE relative
aux dispositifs médicaux.

Pour connaitre la date de péremption, se reporter au dessous de
lemballage.

Inhalt/Contenu/Contenuto:
30 Kapseln/30 capsule/30 capsules

Vertrieb/Distribuzione/Distribution:
AixSwiss B.V., Eurode-Park 1-87, 6461KB Kerkrade, NL

M PK Benelux BV, Vluchtoord 17, 5406XP Uden, NL
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