SK: WUNDmed® Akupunktirne
Naplasti (Cross-Tape

Akupunktima néplast WUNDmed® — znédma aj
ako Cross-Tape alebo mriezkova ndplast — je
mriezkovd naplast na vonkajSie
poutitie bez liecivych tcinnych ldtok. Aplikuje
5a podporne na pokozku — najma v rdmi
traditnych azijskych metod, ako je traditnd
tinska medicina (TCM). Terapeuticky ucinok
zatiaf nebol vedecky preukdzany.
Vlastnosti produktu:
Mriezkova ndplast bez liefiv
Priedudnd, odolnd vodi potu a vode
Na vonkajSie pouZitie
Prijemné nasenie
Jedneduchd aplikécia
Vhodnd na kazdodenné nosenie, 3port 3
volny as
Névod na pouiitie:
Pred pouZitim udrZiavajte pokoZku
Gistd, suchi a odmastend
V pripade silného ochlpenia cholit dani
oblast
Naplast sa mozZe aplikovat' na urtité
body tela (napr. tzv. spiitové body)
Mozna nosit niekofka dni, pokial je
nosenie prijemné
Sprchovanie s naplastou je moZné
Pri $porte aplikovat'cca 20~30 mindt
pred aktivitou
Nepouiivajte pri:
Znamej precitlivenosti na lepidlo
naplasti
Otvorenych ranédch alebo slizniciach
Nddorovych ochoreniach
Akiitnych zpaloch (napr. erysipel)
Trombéze alebo trombofiebitide
Tazkom srdcovom zlyhavani
PodréZdene] alebo velmi citlivej
pokozke
Pri koznych reakcidch (napr. svrbenie,
zatervenanie, pluzglere) nplast odstréfite av
pripade potreby vyhladajte lekdra.
DéleZité upozomenia:
Tento produkt nenahrédza lekdrsku
diagnostiku anilietbu.
V pripade nejasnych, pretrvavajtcich
alebo zhordujiicich sa faZkostf sa
poradte s lekdrom.
Zivainé neiaduce udalosti spojené s
tymto vyrobkom hldste vyrobcovi a
prisluSnému nérodnému tiradu.

RO: WUNDmed?® Plasturi de
Acupunctura (Cross-Tape)

Plasturele pentru acupuncturd WUNDmed® —
cunoscut 5i sub denumirea de Cross-Tape sau
plasture tip grild — este un plasture sub forma
de grild, destinat utilizarii exteme, fird
substante active medicamentoase. Se aplic pe
plele cu un rol de sustinere —in specialin cadrul
metodelor tradifionale asiatice, cum arfi
medicina tradiionald chinezi (TCM). Beneficiile
terapeutice nu au fost dovedite gtiinfific pind in
prezent.
Caracteristici ale produsului:
Plasture tip grild, fara substante
medicamentoase
Permite respiraia pielii, rezistent la
transpiratie i apa
Pentru uz extern
Confortabil fa purtare
Usor de utilizat
Patrivit pentru utilizarea zilnicd, sport i
timp liber
Instructiuni de utilizare:
Curdfati, uscafi i degresati pielea
inainte de aplicare
Dacd este necesar, radefi zona cu par
abundent
Plasturele se poate aplica pe puncte
specifice ale corpului (de ex. puncte
trigger)
Poate fi purtat cateva zile, atata timp
cdt este confortabil
Se poate face dus cu plasturele aplicat
Inainte de activitati sportive, aplicati
plasturele cu 20-30 de minute inainte
Nu utilizati in caz de:
Alergie cunoscuts la adezivul plasturelui
Rénl deschise sau mucoase
Afectiuni oncologice
Inflamatii acute (de ex. erizipel}
Tromboz3 sau trombofiebitd recentd
Insuficientd cardiacd severd
Piele iritatd sau extrem de sensibild
Tn caz de reactii cutanate (ex. méncirime,
foseatd, vezicule), indepértati plasturele i
consultafi un medic, daca este necesar.
Atentiondri importante:
Acest produs nu fnlocuieste diagnosticul
sau tratamentul medical.
In caz de simptome neclare, persistente
sau agravate, consultati un medic.
Raportati orice incidente grave legate
de acest produs producatarului §i
autoritdtii competente.

PL: WUNDmed?® Plastry do
Akupunktury (Cross-Tape)

Plaster do akupunktury WUNDmed® — znany
réwniez jako Cross-Tape lub plaster kratkowy —
to plaster w formie siateczki do uzytku
zZewnetrznego, nie zawierajacy substancji
czynnych, Stosowany jest wspomagajaco na
skdrze — szczegdlnie w ramach tradycyjnych
metod azjatyckich, takich jak tradycyjna
medycyna chiriska (TCM). Dotychczas nie
udowodniono naukowo skutecznosci
terapeutyanej.
Cechy produktu:
Plaster kratkowy bez substancji
leczniczych
Przepuszczajacy powietrze, odporny na
pot i wode
Do uzytku zewnetrznego
Komfortowy w noszeniu
tatwa aplikacja
Odpowiedni na ca dzier, do sportu i
czasu wolnego
Wskazéwki dotyczace stosowania:
Skdra powinna byc sucha, czysta i
odttuszezona przed aplikaca
W razie potrzeby ogoli¢ owtosione
Imiejsca
Plaster mozna naklei¢ na okreslone
punkty ciata (np. tzw. punkty spustowe)
Moina nasic przez kilka dni, o ile
pozostaje komfortowy
Moizna sig kapac z plastrem
Natoiy¢ okoto 2030 minut przed
aktywnoscia fizyzng
Nie stosowad w przypadhu:
ZInanej nadwrazliwosd na klej
Otwartych ran Jub bton §luzowych
Chor6b nowotworowych
Ostrych standw zapalnych (np. rézy)
Swiezej zakrzepicy lub zakrzepowego
zapalenia 2yt
Ciezkiej niewydolnosci serca
Podraznionej lub szczegbinie wrazliwej
skdry
W przypadku reakgji skémych (np. swedzenie,
zaczerwienienie, pecherze) nalezy usunaé
plasteri w razie potrzeby skonsultowac sig z
lekarzem.
Waine informacje:
Produkt nie zastepuje diagnozy ani
leczenia lekarskiego.
W przypadku niejasnych, utrzymujacych
sig lub pogarszajacych sie shjawdw
skonsultuj sie z lekarzem.
Powazne zdarzenia zwigzane z
produktem naley zgtasza¢
producentowi oraz wasciwemu
organowi nadzorzemu.

SL: WUNDmed® Akupunkturni
ObliZi (Cross-Tape)

0bliz za akupunkturo WUNDmed® — znan tudi
kot Cross-Tape ali mreasti obliZ — je mreZast
oblif za zunanjo uporaba brez medicinsko
aktivnih snovi. Nanaia se podporno na keZo —
zlasti v okviru tradicionalnih azijskih metod, kot
je tradicionalna kitajska medicina (TCM).
Terapevtski udinek do zdaj znanstvena ni bil
dokazan.
Inatilnosti izdelka:
Mrezast obliZ brez zdravilnih u¢inkovin
Zralen, odporen na znoj in vodo
Za zunanjo uporabo
Udoben za nodenje
Enostaven za uporabo
Primeren za vsakednevno uporabo,
Spart in prosti éas
Navodila za uporabo:
Pred nanosom mora biti koZa suha, dista
in brez maiobe
Po potrebi obrite moéno porastena
mesta
0bliZ se lahko namesti na dologene
tocke telesa (npr. t. 1. trigger tocke)
Lahko se nosi vet dni, dokler je no3enje
prijetno
Prhanje z oblizem je moZno
Pred telesno dejavnostjo nanesite
priblizno 20-30 minut prej
Ne uporabljajte v primeru:
Znane preobcutljivosti na lepilni trak
Odprtih ran afi sluznic
Tumorskih obolenj
Akutnih vnetij {npr. erizipel)
Sveie tromboze alf tromboflebitisa
Hude sréne insufidence
RazdraZene ali posebej abtutljive koZe
V primeru koznih reakdij (npr. stbenje, rdecina,
mehurji) abliZ odstranite in po potrebi poisite
zdravniski nasvet,
Pomembna epozorila:
lzdelek ni nadomestilo za zdravnitko
diagnozo ali zdravljenje.
V primeru nejasnih, dolgotrajnih ali
poslab3ajocih se teZav poisite
zdravnitko pomoc,
Resne dogodke v povezavi z izdelkom
prijavite proizvajalcu in pristojnemu
organu.
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HR: WUNDmed® Akupunkturni
Flasteri (Cross-Tape)

WUNDmed® akupunkturni flaster — poznat i
kao Cross-Tape ili mreZasti flaster — je mreZasti
flaster za vanjsku upotrebu bez medicinski
aktivnih sastojaka. Nanosi se potporni na kozu
— posebna u kontekstu tradicionalnih azijskih
metoda, kao 3to je tradicionalna kineska
medicina (TCM). Terapeutski u¢inak do sada nije
znanstveno dokazan.
Svojstva proizvoda:
MreZasti flaster bez ljekovitih tvari
Prozracan, otporan na znoj i vodu
Za vanjsku upotrebu
Ugodan za nodenje
Jednostavan za koristenje
Pogodan za svakednevicu, sport i
slobodno vrijeme
Upute za uporabu:
Prije primjene koZa mora biti suha, ¢ista
| odmaiena
Po potrebi obrijati jace obrasla mjesta
Flaster se moze primijeniti na odredene
tocke na tijelu (npr. tzv. trigger tocke)
Mode se nositi nekoliko dana, dok god je
osjecaj noenja ugodan
Tusiranje s flasterom je mogude
Prije fizicke aktivnosti zalijepiti otprilike
20--30 minuta unaprijed
Ne koristiti u slucaju:
Poznate preosjetfjivosti na ljepilo
flastera
Otvorenih rana i sluznica
Tumorskih bolesti
Akutnih upala (npr. erizipel)
Svjeze tromboze ili tromboflebitisa
Tedke sréane insuficijendije
Iritirane iti posebno osjetljive koze
U slucaju reakcija na kozi (npr. svrbeZ, crvenilo,
mjehurici), uklonite flaster | po potrebi se
obratite lije¢niku.
Vaine napomene:
Proizvod ne zamjenjuje lijecnicku
dijagnozu ili lijeenje.
U sluéajut nejasnih, trajnih ili pogorSanih
simptoma obratite se lijeEniku.
Ozbiljne incidente povezane s
proizvodom prijavite proizvodatu i
nadleznom tijelu.

BG: WUNDmed® AKynynxTypHit
Jlenexxu (Cross-Tapre)y P

AkymyHKTypHuAT nnactup WUNDmed® —
TI03HAT CblLyo KaTo Cross-Tape Wi Mpexect
TNACTUP — & MPEKECT NNACTUP 3 BLHILHA
ynotpeba, Ge3 akTWBHM NeKapCTBEHN
ChCTaekk. U3n0138a ce KaTo MOANOMAraLio
CPENCTBO BLPXY Ko¥KaTa — 0co6eHo B
KOHTEKCTA Ha TPAZMLINCHHH 33UaTCKY METONH
KaTo TpagHLOHHATa KuTaiixa MEAWLIMHE
(TKM). Kb MOMEHTa HAMA HayuHo
[I0K33aTeNcTBo 32 TepaneBrTUeH edeKT.
Xapaxtepucrukn Han :
Mpesxect nnactup 6e3 nekapcreexn
BEWWeCTBA
Juwawy, ycroduKB Ha nOT ¥ BOZA
3a BbHlLHa ynoTpeta
Ynoben 3a Hocene
Jlecen 3a ynotpeba
NoAxoaALY 33 eXeAHEBHETO, CIOPTE W
BoSogHOTO Bpeme
YKa3aHwA 3a ynotpe6a:
Koxara Tps68a aa 6bae cyxa, uucrau
o6e3macnena Npey NpUNoeHne
Mpu HeoBxoammocT 06pbeHeTe CunHo
OKOCMEHH Y4aCTBLM
[tnacTpr Moxe A ce NOCTaBs Bbpxy
onpeaeneHy TOUKA Ha TANOYO (Hanp. T.
Hap. TpuUrep Touku}
Moxe fia ce HOCU HAKONIKO BHH, AloKaTo
@ KomdopTeH 3a notpebutens
Bb3MOKHO € Kbate ¢ inactupa
[ocrasere oxone 20-30 MuHYTH
nipeny GpU3nYecka akTHBHOCT
Jla He ce n3non3ea npu:
U3BeCTHa HEROHOCHMOCT KbM
enuRoTe Ha MNACTHPa
OTBOPEHY PAHW WK AMTaBUUM
TyMopHy 3a6onaAgakua
OcTpu Bb3nanekua (Hanp. epuannen)
CkopoLuHa BeHo3Ha TPOMG03a Uni
Tpombopnebur
TexKka CopfieyHa HeaoCTaTBYHOCT
Pa3jpa3HeHa wnu CBPLXYYBCTBHTENHE
KOMa
Tps KoscHi peakiuyuk {Hanp. copbex,
3JaYepBABaHe, MEXyPH) OTCTPaHETe NNaCTHPa
M NpY HeofiXoMMOCT ce KoHCYNTUpaiiTe ¢
MEJINLMHCKO L.
BacHu yHasanus:
TTpORYKTLT He 3aMecTBa ekapcka
[AMarxo3a Wk neyexie.
[pH HeAcHM, NPOILAKUTENHM UK
BOWIABALLY C& CUMNTOMM NOTBPCETe
MEANLUHCKA NOMOLL),
CrobiaBaiTe 3a cepuoIny
MHLUIEHTH, CBLP33HN C NPOJYKTa, Ha
NPOM3BOAMTENA Y HA KOMNETEHTHAA
Dprau.

RU: WUNDmed® AxynyHKTypHbIE
TMnactbipu (Cross-Tape)

AryRyHKTYpHbIA AnacTbipb WUNDmed® —
TaKKe U3BECTHLIA KaK Cross-Tape unk
CETUaTBIii ANACTLIPb — 3TO CETYATBII NIACTbIRL
ANA HapyXKHOTO NPUMEHEHNA 6e3 aKTUBHbIX
JIeKapCTBEHHDIX BetlecTs. TIpumeHAeTca Ha
KOXY B NO/AEPKHUBAIOLINX UENAX ~ 0coleHHo
B PAMKaX TPAAHLIMOHHBIX A3HATCKUX METOROB,
TaKyX KaK TPMUMOHHAA KUTaCKaA
meguuuta {TKM). Ha AanHbii Momert
TepaneBTUYecKHil 3GeKT HayuHo He
noaTeepKAEH,
(BoiicTBa npopyxTa:
CeTyaTbiél nnacTbIpb 6e3
NeKapCTBEHHbIX KOMNOHEHTOB
Bo3ayxonpoHHLIZEMbIH, YCTORYME K
oy ¥ Boge
TonbKo ANA HapyKHOTO NPUMEHEHUA
KomdopTeH npu HOWEHHK
TpocT B McnoNb3oBaHKN
NoaxonuT ANA N0BCEAHEBHOMD
MCNONb30BaHuA, CNOPTA U ocyra
WHCTPYKUMA NG NPUMEHERNIO:
Koxa gomkHa Guith Cyxoi, uncToil u
06e3upeHHoN Nepes NpUMEHEHHEM
Mpw reobxopumocu chpeitre BoADCHI
Ha COOTBRTCTBYIOLLEM YyaCTKe
TInacTbiph MOXET HAKAEHBATbCA HA
onpefenéHHbie TOYKH Tena
(Hanpumep, TpHITEPHbIE TouKH)
MoXeT HOtTBCA B TeueHye
HECKONbKYX IHEH, 8CITH He BbI3blBaeT
Imckomdopra
[TpUHUMATD YW ¢ MNACTLIPEM
BO3MOXHO
Hakneiite 3a 20-30 muHyT R0
(hu3MIBCKOA aKTHBHOCTU
He npstmeHATL npy:
W3BeCTHOM HeMEPEHOCHMOCTI KRes
INA IaCTbIpei
OTKPLITHIX PaHaX WK Ha CIMBNCTBIX
obonoukax
OHKonoruyeckux 3atonesanmax
OCTpbix BOCManeHuAX {Hanpumep,
DPOXHCTOM BOCAEHUH)
Henagxem TpomBo3e unu
Tpombodnebure
Tax@Enod cepaeyHoi HeABCTATOHOCTH
Pa3ppaxeHHoii unu ocobo
UyBCTBUTENbHOM KOXE
Tpy KOxHBIX peauuax (Hanpumep, 3yl
1OKpacHeHue, BONALIPH) yARNUTE MNACTiph U
TPH HEOBXOAMMOCTH NPOKOHCYRLTUYITECH C
BPavoM.
BaxHbie ykazanna:
NpoayKT He 3ameHAET MeRULIMHCKYID
[AVIATHOCTMKY MW REYEHHE.
TIpH HEACHBIX, ANUTENLHBIX MY
YXYALAIOUMNCA CHMATOMAX
obpatutecs K Bpauy.
CoobLyaitTe 0 CRPbEIHBIX HHLMAEHTAX,
CBA3AHHbIX C NPOAYKTOM,
NROK3BOJHTENIO U B COOTBETCTBYIOLLIHiA
OpraH.
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