PRODUKTINFORMATION

NierenGluc

Silizium, Goldrute, Birke

Beschreibung

¥ mit wertvollen Pflanzenextrakten aus Ackerschachtelhalm,
Goldrutenkraut und Birke

erganzt durch 100 mg Magnesium und 800 mg Kalium pro Tagesdosis
Kalium tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks bei
entwickelt in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. rer. nat. Michaela Doll

150 vegane Kapseln, gluten- und laktosefrei

& & "2 &

hochste Rohstoffqualitdt aus deutscher Herstellung

Fir NierenGliick haben wir wissenschaftliche Expertise mit der Erfahrung von
Prof. Dr. rer. nat. Michaela Doll kombiniert, um eine sorgféltig abgestimmte
Rezeptur zu entwickeln. Die Nieren sind essenzielle Organe des Korpers

und spielen eine Schliisselrolle im Stoffwechsel sowie im Fliissigkeits- und
Elektrolythaushalt. Sie filtern Stoffwechsel-Endprodukte aus dem Blut und
regulieren den Salz- und Wasserhaushalt. Dariiber hinaus sind sie an der
Produktion wichtiger kdrpereigener Verbindungen beteiligt, darunter Ery-
thropoetin, das die Bildung roter Blutkdrperchen unterstiitzt, und Calcitriol,
die biologisch aktive Form von Vitamin D.

Ackerschachtelhalm

Ackerschachtelhalm wachst in gemaRigten Klimazonen und kann bis zu 50
cm hoch werden. Die Pflanze enthélt unter anderem Kieselsaure, Flavonoide
und Kalium.

Goldrutenkraut

Goldrutenkraut ist in Europa weit verbreitet und wachst bevorzugt auf tro-
ckenen Wiesen sowie an Waldrandern. Charakteristisch sind die goldgelben
Bliiten und der aufrechte Wuchs. Die Pflanze gehort zur Familie der Korbbliit-
ler und enthalt unter anderem Saponine, Bitterstoffe, Gerbstoffe, Flavonoide,
atherische Ole und Phenylglykoside.
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.
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Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018157

GTIN 4260633571575 || 1M 11 UM TREAE T
PPN 1119145184 83

PZN AT 5877481

PZN DE 19145184

INHALT 150 Kapseln (30-Tage-Packung)

GEWICHT NETTO 149,10 g

Birke

Die Birke gehort zur Familie der Birkengewéchse (Betulaceae) und ist in
den nérdlichen Regionen beheimatet. In Deutschland wird sie traditio-
nell als Maibaum genutzt und symbolisiert den Friihling. Ihre Blatter
enthalten verschiedene natiirliche Bestandteile, darunter Saponine,
Salicylsaure und Vitamin C.

Abgerundet wird die Rezeptur durch Magnesium und Kalium. Kalium
tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks bei. Magnesium
tragt zum Elektrolytgleichgewicht bei.

Verzehrsempfehlung

1-mal taglich 5 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem
Wasser oder wahlweise mit einer halben frisch gepressten Zitrone.

Zutaten

Tri-Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat, Kapselhiille: Hydroxypropylmethyl-
cellulose (HPMC); Ackerschachtelhalm-Extrakt (15:1), Goldrutenkraut-Ex-
trakt (4:1), Birke-Extrakt (10:1), BIO-Spargel-Pulver (4 %), Cordyceps-Ex-
trakt (10:1).

DE-OK0-006
Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS NRV*
(5 KAPSELN)
Ackerschachtelhalm-Extrakt (15:1) 543 mg
- davon Silizium 42mg
Goldrutenkraut-Extrakt (4:1) 320 mg
Birke-Extrakt (10:1) 240 mg
Spargel-Pulver 180 mg
Cordyceps-Extrakt (10:1) 150 mg
Kalium 800 mg 40
Magnesium 100 mg 27

! Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).
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Inhaltsstoffe Rechtliche Hinweise
PRO KAPSEL NRV! Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-

Ackerschachtelhalm-Extrakt (15:1) 109 mg ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu Uiberwinden.
_ davon Silizium 8mg Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
Goldrutenkraut-Extrakt (4:1) 64 mg und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
Birke-Extrakt (10:1) 48 mg unterschiedlich ausfallen kdnnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
Spargel-Pulver 36mg heitsversprechen dar.
Cordyceps-Extrakt (10:1) 30mg
KGR Lol 8 Nahrungsergianzungsmittel
Magnesium 20 mg 5

1 Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%). Nahrungsergénzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausge-

wogene und abwechslungsreiche Erndhrung und fiir eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt
lagern. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
liberschritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Néhrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde- und
Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Ge-
schmacksverstarkern, Laktose, Aromen, Soja).
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150 Kapseln - Produced in Germany 100 % Vegan
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