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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den 
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt.�����
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Omega-3 Kapseln 
Mit natürlichem, hochwertigem Fischöl aus nachhaltigem Fischfang

Produktdaten
ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018163
GTIN 4260633571636
PPN 11 19205012 57
PZN AT 5901305

PZN DE 19205012
INHALT 90 Weichkapseln (30-Tage-Packung)
GEWICHT BRUTTO 164,5 g
GEWICHT NETTO 121,32 g
MASSE (Ø×H; CM) 6,5×12
PRODUKTVERSION 1

Qualität steht an erster Stelle 
NatuGena Omega-3 Kapseln erfüllen und übertre� en deutsche Quali-
tätsstandards und bieten ein erstklassiges Produkt von höchster Quali-
tät. Wir verwenden ausschließlich qualitative, nachhaltige und rückver-
folgbare Rohsto� e, um sichere und reine Omega-3-Formeln zu erstellen. 

Angenehm in der Anwendung
Unsere besondere Verarbeitungsmethode garantiert die Frische und 
Qualität unserer Omega-3-Kapseln aus hochwertigem Fischöl. Durch die 
praktische Darreichungsform wird der Verzehr der Kapseln erleichtert. 
Wir haben uns gezielt für Weichgelatinekapseln entschieden. Diese 
sind leichter und angenehmer im Verzehr als gewöhnliche Hartkapseln. 
Wir sind davon überzeugt, dass unsere sorgfältige Herangehensweise 
Omega-3-Kapseln hervorbringt, die nicht nur qualitativ, sondern auch 
angenehm in der Anwendung sind

Vertrauen in Reinheit und Nachhaltigkeit
Unsere Verpflichtung zu Reinheit, Qualität und Innovation spiegelt sich 
in unseren Omega-3-Kapseln wider, die sowohl mit dem „Friend of the 
Sea“-Label als auch vom „Marin Trust“ zertifiziert sind.

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 3 Kapseln. Optimal ist  der Verzehr zu oder nach einer 
Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem Wasser.

Zutaten
Fischöl, Weichgelatinekapsel (Gelatine, Glycerin), Vitamin E.

Beschreibung
☑ EPA und DHA für Ihre Gesundheit: Unsere Omega-3-Kapseln enthalten 

hochwertiges Fischöl, das reich an den essentiellen Fettsäuren EPA und 
DHA ist. Diese beiden Fettsäuren, EPA und DHA, tragen zu einer normalen 
Herzfunktion bei.* Ebenso trägt DHA zur Erhaltung der normalen Gehirn-
funktion und normalen Sehkra�  bei.**

☑ Höchste Qualität: Wir verwenden ausschließlich hochwertige, nach-
haltige und rückverfolgbare Rohsto� e, um sicherzustellen, dass unsere 
Produkte höchsten Qualitätsansprüchen gerecht werden.

☑ 2.325 mg Omega-3 pro Tagesdosis: Mit einer beeindruckenden Menge 
von 2.325 mg Omega-3-Fettsäuren pro Tagesdosis bieten unsere Omega-3 
Kapseln eine ideale Versorgung mit diesen wichtigen Nährsto� en.

☑ Zu 100 % nachhaltig: Unser Engagement für Nachhaltigkeit ist durch die 
Zertifikate von „Friend of the Sea“ (FOS) und „Marine Trust“ bestätigt, 
weil der Schutz der Meere für uns unverhandelbar ist.

*  Diese positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg EPA und 
DHA ein.
** Diese positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein.

NatuGena Omega-3 Kapseln: Omega-3-Fett-
säuren aus hochwertigem Fischöl
Omega-3-Fettsäuren sind von entscheidender Bedeutung für die Gesundheit 
unseres Körpers. Diese essentiellen Fettsäuren, wie Eicosapentaensäure 
(EPA) und Docosahexaensäure (DHA), spielen eine Schlüsselrolle in verschie-
denen Körperfunktionen. Da unser Körper sie nicht selbst herstellen kann, ist 
die Aufnahme durch die Nahrung unerlässlich. Unsere hochwertigen Omega-
3-Kapseln aus Fischöl basieren auf dieser wichtigen Erkenntnis.

farbsto� frei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und 
binde mittelfrei
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Inhaltssto� e
PRO TAGESDOSIS

(3 KAPSELN) NRV1

Fischöl 3 000 mg
– davon Omega-3-Fettsäuren 2 325 mg
– davon EPA (Eicosapentaensäure) 1 390 mg
– davon DHA (Docosahexaensäure) 705 mg
– davon DPA (Docosapentaensäure) 142 mg
1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011

PRO KAPSEL NRV1

Fischöl 1 000 mg
– davon Omega-3-Fettsäuren 775 mg
– davon EPA (Eicosapentaensäure) 463 mg
– davon DHA (Docosahexaensäure) 235 mg
– davon DPA (Docosapentaensäure) 47 mg
1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011

Rechtlicher Hinweis
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Orga-
nismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getro� enen Aussagen beschreiben Eigenscha� en 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt 
lagern. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährsto� e (keine Hilfssto� e, keine Farbsto� e, laut Gesetz keine 
Konservierungssto� e, keine technologischen Zusätze wie Binde- 
und Trennmittel, keine versteckten Zusatzsto� e, frei von Gluten, 
Geschmacksverstärkern, Laktose, Aromen, Soja).
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